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Mili zavodnici, pratelé,

mozna néktefi z Vas vzpominate, jak se v osmdesatych a devadesatych letech
Stafetovy zavod na 24 hodin v Ceskoslovensku pravidelné konal. Stavafi pfitom psali
jeho historii jak na stupnich vitéz(, tak jako poradatelé. V sudé roky se v sousednim
Némecku kond zadvod, ktery ma stejny format. Je setkanim prakticky vSech
orientaénich klubd z celého Némecka. Domnivdme se, Ze dnes v Ceské republice
klubovy zévod silnych zazitkda chybi. Poradame jej v liché roky, kdy se ho mohou
zUcastnit i sousedé z Némecka.

V prvnim ro¢niku nemdame vzhledem k zaplnénosti soutézniho kalendare ambici byt
orientacnim svatkem s viceméné ,,povinnou” Ucasti. Chceme Vam predstavit zdvod,
ktery je pro nds srdecni zalezZitosti. Kdo jednou okusil, uz nemuze nikdy jinak. Mapa
Houpacka a zdejsi terén je legendou sama o sobé, stavitel trati Pakuo — ac to nechce
slySet — rovnéz. Podarilo se ndm domluvit atraktivni shromazdisté uprostred lesa

s nedalekym pfirodnim koupanim. TéSime se na Vasi hojnou Ucast. Pamatujte: pisete
déjiny.

S Uctou Vasi
poradatelé z FS Praha




24 hodin OB — stafety - nonstOB revival

Poradatel: VSK CVUT Fakulta Stavebni Praha, Fenri - klub sport{ v pfirodé, z. s.
Datum: 2.-4.cervna 2023

Centrum: Dubenec u Pribrami 49.6916689N, 14.1002728E

Shromazdiste, start, cil, predavka, kemp jsou na velké louce uprostred lesa. Kazdy
klub ma k dispozici dostatek mista na postaveni velkych i malych stan(i. Na louce Ize
pouZzivat jakékoliv varice, zavodnici ale nemohou zakladat sva ohnisté. Ohen bude
horet jen na vybranych mistech a bude slouzit primarné k ohrati, pokud bude
studena noc.

Poradatelé zajistuji pitnou i uzitkovou vodu, zakladni hygienické zazemi. K dispozici
bude sauna. V prabéhu zavodu Vam radi pustime V4as hudebni playlist.

Parkovisté je ve vzdalenosti 800 metri po dobré a rovné cesté. Bude zde jezdit
auto pro transport tézkych véci.

Obcerstveni:

Kavarna Stavarna, Ctirad(v vyéep a Houbova vyvafovna budou otevieny v patek 18:00 - 23:00,
v sobotu a nedéli prakticky nonstop.

Na Cepu je kvalitni limonada z Tatova sadu a pivo z pivovaru Chfic (skvélé pivo, navic ¢astecné
chrdnénd dilna).

Kavarna nabidne domaci kolace, kavu, téstovinové salaty a hlavné palacinky.

Uvarime polévku a gulds, k mani budou parky v rohliku.

V sobotu rano privezeme cerstvé pecivo

Prihlasky: pres ORIS, nouzové na adresu: prihlasky@fspraha.cz. Prihlaska e-mailem je pfijata
ve chvili, kdy obdrzite odpovéd (reply).
Do poznamky v Oris mUzZete uvést nadzev, jak mame Vasi Stafeté rikat.

Vklady: do 28.5. 2023 Vklad zahrnuje: startovné, kemp, parkovani (pro celé
24 hodin 5 900, druzstvo i pfipadné divaky)

12 hodin ~ 3900,- Platba: na Géet ¢. 2400694848/2010
6 hodin 900,- Prosime o zaplaceni nejpozdéji do 29.5. 2023

Soupisky zadejte do Oris do 28.5.2023 - pak tiskneme Cisla. Pokud jste se hlasili e-mailem,
poslete i soupisky e-mailem.
Zmény v soupiskdch budou po 29.5. 2023 zpoplatnény adekvatné pracnosti napravy.



Harmonogram zavodu:
patek 2. cervna 2023

17:00-22:00 pfrijezd ucastnik(, otevieni kempu kanceldr zavodu,
18:00-22:30 prezentace

18:00 - 23:00 Kavarna stavarna, obcerstveni

23:00 vecCerka

sobota 3. cervna 2023

7:00 budicek

7:00 otevreni zavodni kancelare

8:45 nastup k hromadnému startu, nulovani CipQ

9:00 start zavodu na 24 hodin

9:15 start zavodu na 12 hodin

9:30 prvni useky v cili, predavka

10:00  start détského zavodu na 6 hodin

12:00 tepld kuchyné, vomezeném rezimu oteviena non-stop
16:00 cil détského zavodu na 6 hodin

18:00  vyhlaseni vysledk( détského zavodu

19:00 hlaseni o ¢asu prechodu do stmivacich usekd (LT,ST)
21:15  cil zavodu na 12 hodin

21:45 setméni (civil twilight end)

22:30  vyhldseni vysledk( zavodu na 12hodin

nedéle 4. ¢ervna 2023

7:00-9:00 snidané
9:00 konec zavodu na 24 hodin
10:30 vyhlaseni vysledk(



Pravidla:

Poradi v zavodé je dano poctem Uspésné dokoncenych usekUl. Pfi Spatném razeni se Usek
nepocita. Pfi rovnosti poctu Usekd rozhoduje ¢as.

Zavod zacina absolvovanim tfi usekl farstované trati. Dalsi volba vybéru a poradi jednotlivych
trati je véci teamové strategie.

V tomto bulletinu uverejriujeme obtiznosti a pribliznou délku trati, abyste si mohli udélat
predstavu o zdavodé jako celku. V bulletinu ¢. 3 (vyjde v tydnu pred zdvodem) budou délky
upresnény na zdkladé naseho testovani.

Kategorie: 6h —4 — 6 déti kategorie DH14 a mladsi.

Pocet bézcl v tymu je 4 — 6, z toho nejméné dvé divky. Poradi bézcu Ize ménit.

Zavod startuje v sobotu v 10:00, konci v sobotu v 16:00. Zavod zacina tfemi Useky farstované
trati (SFC 1-3.) Poté jsou druZstvu k dispozici traté s riznou obtiznosti: EC (easy), MC
(medium), HC (hard). Po absolvovani vsech trati EC, MC, HC finiSuje posledni usek na trati FC.

Traté:

3x SFC (farsty) délka jednotlivych usek( 3,3 km, obtiznost HD 12.

4x traté EC s obtiznosti HD 10 - 12 (EC1- 2,3km; EC2 - 2,2km, EC3 - 2,4 km; EC4 - 2,1km)
3x traté MC s obtiZznosti HD 12 - 14 (MC1 - 3,2 km; MC2 - 2,6 km; MC3 - 3,1 km)

2x traté HC s obtiznosti HD 14 (HC1 - 3,3 km; HC2 - 3,6 km)

FC s obtizniosti HD 12 - 3 km

Celkem jsou k dispozici traté s predbéznou celkovou délkou 37,7 km.

Kategorie 12h — libovolné slozeni 2 — 6 bézcl

Stafeta je sloZena z 2 — 6 b&%c( libovolného genderu a kategorie, zadvodnik A piedd nejprve
zavodnikovi B, pak je jiz poradi libovolné.

12hd (dorostenecka dvanactka): vsichni ¢lenové stafety neprekroci dorostenecky vék, tedy
do kategorii HD18 vcetné.

Zavod startuje v sobotu v 9:15, konci v sobotu 21:15. Zavod zacina tfemi Useky farstované
trati (SF 1-3). Poté jsou druZstvu k dispozici traté rlizné délky s obtiZznosti: E (easy), aH
(hard). Po absolvovani vsech trati E, H konci zavod dvéma tzv.

»stmivacimi“ Useky ST (short twilight), LT (long twilight)

Traté:

3x SF (farsty) délka 5,3 km

9x E (easy) E1 - 2,3km; E2-2,4 km; E3 - 3,2 km; E4 - 4,2 km; E5 -5,8 km; E6 - 6,5 km; E7 - 6,6
km; E8 -8 km; E9 - 8,4 km

10x H (hard) H1 -2,3 km; H2 - 2,5 km; H3 - 3,2 km; H4 - 3,7 km; H5 - 5 km; H6 - 5,9 km; H7 -
7,2 km; H8 - 8,5 km; H9 - 9 km; H10 - 9,9 km

ST-3,5km

LT-5,7 km

Celkem jsou k dispozici traté s predbéznou celkovou délkou 129 km.


https://mapy.orientacnisporty.cz/mapa/houpacka-v-pozdnim-lete-copy-id-2020

Kategorie: 24h — druZzstvo ma 6 ¢lend, alespon dvé z toho jsou Zeny, pocet muzil H21 je
omezen tfemi (¢tvrty muz muze byt tedy junior, veteran, Zena atd.).

Vitéznou trofej si mizZe odvézt jen druzstvo sloZzené z jednoho klubu. DruZstva, ktera
klubovou pfislusnost nesplnuji, se zavodu normalné ucastni.

DruzZstvo do soupisky uvadi pevné poradi, v némz se ¢lenové pravidelné stridaji.

V prabéhu zdvodu (poté co vsech 6 ¢lenl druzstva absolvovalo alespon jeden tUsek) smi
jeden z ¢lenl odstoupit — tato skute¢nost musi byt nahlasena poradateli. Zavodnik, ktery
odstoupil, se jiz do zavodu nesmi vratit, ¢lenové druzstva se dale pravidelné stfidaji.
Pokud odstoupi dalsi ¢len druzstva (druhy, tfeti atd.) je s kazdym zdvodnikem pro druZstvo
¢as zavodu zkrdcen o 30 minut (napf. druzstvo s 4 prezivsimi konci v 8:30).

Zavod zacind tfemi useky farstované trati (SF 1-3). Poté ma kazdé druzstvo k dispozici balik
trati: denni Useky dvou obtiznosti: E (easy), H (hard); dva stmivaci useky ST (short twilight),
LT (long twilight); nocni Useky dvou obtiznosti EN (easy night), HN (hard night) a trat pro
finish (F).

Po uvodnich farstach béha druzstvo podle svého uvazeni denni traté. V podvecer dochazi k
prechodu na stmivaci Useky. PFechod na dva stmivaci Useky je povinny. Cas povinného
prechodu na stmivaci traté bude oznamen nejpozdéji v 19:00 alespon s hodinovym
predstihem. Traté ,twilight” Ize béZet v libovolném poradi, nejsou farstované. Pokud tym
dokon¢i vSsechny denni traté pred stanovenym ¢asem, prechazi na nocni traté drive. Pri
oznameni ¢asu prechodu na stmivaci Useky mlize poradatel vyhlasit zruseni nékterych
nocnich trati (tim pfizplsobuje celkovou délku zavodu situaci zavodu tak, aby teamy
soutézici o stupné vitéz( absolvovaly vSechny traté).

Po absolvovani stmivacich usekd ma druzstvo k dispozici no¢ni traté EN (easy night) a HN
(hard night) - kontroly na téchto tratich jsou vybaveny reflexi. Lze vSak béhat i traté denni.
Po absolvovani vSsech dennich i nocnich trati probéhne posledni predavka na specialni
zavérecnou trat (F).

Traté:

3x SF (farsty) délka 5,3 km

9x E (easy) E1 - 2,3km; E2 -2,4 km; E3 - 3,2 km; E4 - 4,2 km; E5 -5,8 km; E6 - 6,5 km; E7 - 6,6
km; E8 -8 km; E9 - 8,4 km

10x H (hard) H1 -2,3 km; H2 - 2,5 km; H3 - 3,2 km; H4 - 3,7 km; H5 - 5 km; H6 - 5,9 km; H7 -
7,2 km; H8 - 8,5 km; H9 - 9 km; H10 - 9,9 km

ST - 3,5 km

LT-5,7 km

9x EN (night easy)EN1 - 2km; EN2 - 2km; EN3 - 2km; EN4 - 3km; EN5 - 3km; EN6 - 4km; EN7-
4 km; EN8 - 5km; EN9 - 6km

8x HN (hard night) HN1 - 2km; HN2 - 2km; HN3 - 3km; HN4 -3km; HN5 - 4km; HN6 - 4km;
HN7 - 5km; HN8 - km7

F-4km

Celkem jsou k dispozici trati s predbéZnou celkovou délkou 199 km.



Popis terénu: zvinény, porostoveé Clenity se stfedni hustotou cest, ve velké ¢asti
prostoru terénni detaily a kameny

Mapa: Houpacka 1 : 10 000 ekv. 5 m, stav 2020, revize 2023, mapovy kli¢
ISOM2017-2 Mapovali: Borovicka, Cigos, Horky, Kurfirst

Mapy budou vodovzdorné upraveny. Rozmér jednotlivych map A4.

Ukazky mapy:

reditel zavodu: Ondrej Skripnik

stavitel trati: Pavel Kurfirst

hlavni kartograf: Milan Borovicka

zavodni kancelaf: Lenka Studni¢na
vypocetni technika: Karel Nitsch

hl. rozhod¢i: Tomas Fibir

catering: Magdalena Kurfiirstova, Michaela

Kuzelova, Martin Hrouda



Dubenec okr. Pfibram

Dubenec, na jehoz katastru bude shromazdisté zavodu, je mald obec s 300
obyvateli. LeZi na kraji mapy u rychlosti silnice Praha — Strakonice.

V padesatych letech minulého stoleti se oblast Dubence a Bytizu stala
vyznamnym regionem pro tézbu uranové rudy. Obec obklopily Sachty, byla postavena
povéstna véznice pro politické véznice pro politické vézné. Za obét dobyvani uranu
padlo 30 ha obecniho lesa, vlivem poddolovani vyschla pitna voda ve studnich.

Prostor jsme si vybrali kvlli 8 km2 krasného a orientacné zajimavého lesa, presto
bychom radi pfipomenuli i tuto historii blizkého okoli. Navstivte pamatnik Vojna.

https://www.muzeum-pribram.cz/cz/pamatnik-vojna-lesetice/z-historie/



https://www.muzeum-pribram.cz/cz/pamatnik-vojna-lesetice/z-historie/



